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我院神经外科Ⅱ病区是湖
北省临床重点专科，国家高级
卒中中心，国家卫生计生委脑
卒中筛查与防治基地，现有医
护人员 25名，神经外科专科医
师 8人，其中主任医师 2人，副
主任医师 2人，主治医师 2人，
住院医师 2人；硕士 7名。年收
治病人 1000余人，手术量 400
余台次。

科室开展主要业务有：1.
各种脑和脊髓血管性疾病（如：
颅内动脉瘤、颈内动脉海绵窦
瘘、动静脉畸形、动静脉瘘、海
绵状血管瘤、脊髓血管畸形等）
的显微手术与介入治疗。2.颈
动脉狭窄的内膜剥脱术。3.高
血压脑出血的规范化治疗。4.
各型颅脑损伤的规范化治疗。
5.帕金森外科治疗。

16小时！200公里！

荆门冰雪路上的生命接力
12小时车程，4小时手术，

往返 200公里……一场风雪无
阻的急救，一场挽救生命的战

斗。我院畅通极端天气下生命
救治通道。

雪夜急诊袁脑溢血患者生命垂危
2月 3日 22时许,我院急

诊科接到一家医院的急救电
话———患者邓某，女，56岁，突
发头痛 1天余，当地医院 CT
提示蛛网膜下腔出血，即脑溢
血，病情严重，因当地医疗条件
受限，要求转上级医院进一步
治疗。

该医院距离荆门城区 100
余公里，山路蜿蜒崎岖，且前一

天的冻雨和大雪已经将道路冰
封，这无疑对急诊人又是一次
重大的考验。然而，时间就是生
命，急诊医生涂鹏、护士范刚慧
娟没有片刻犹豫，带好氧气，微
量泵等急救物品，救护车司机
朱小敏检查好车辆性能，踏着
浓浓的夜色，救护团队快速从
市中心医院出发前往。

风雪无阻袁为生命保驾护航
冰雪导致高速公路封闭，

救护车只好沿国道一路紧张颠
簸，一路艰难前行。路况复杂，
雪不停地下，救护车只能以时
速 30公里甚至更低的车速艰
难“爬”行。走到中途雪越来越
大，雨刮器被冻住了。司机和医
生下车处理车头的积雪，等到

处理完毕才发现，衣服、鞋子、
裤脚、袜子全部打湿，大家用塑
料袋套住脚，继续前行。漫天的
大雪一次次将司机的视线阻
挡，医护人员一次次下车清理。
衣裤湿了干，干了湿，艰难的雪
路，挡不住救护团队救死扶伤
的心。

４日凌晨 ３时许，救护
团队安全抵达接诊医院。因为
雪大路滑，在到达接诊医院时，
救护车防滑链突然断裂，朱小
敏赶紧将车辆安全停靠，迅速
更换防滑链。与此同时，两名医
护人员立即到病房内查看患者

病情，与当班医生护士仔细进
行病情交接，做好接诊后的出
发准备。

顾不上休息，也忘记了吃
饭，妥善安置了患者的所有管
路，连接好监护设备，救护车从
当地医院紧急出发。

可是，天公不作美，在返程
路上，又是大雪纷飞。恶劣的天
气，大大增加了转运风险，患者
的生命体征，每时每刻的变化，
更是对医护人员的严峻考验。
在返程过程中，路面冰雪渐深，
稍有不慎车轮就发生侧滑。朱
小敏凝神定气牢牢把住方向
盘，涂鹏和范刚慧娟一丝不苟
地观察着患者的病情变化，小
心翼翼地进行着吸氧、用药、心
电监护等各种救护操作，生怕
有一丝一毫的疏忽，同时还不
忘做好患者和家属的情绪安
抚。

救护车如同风雪中的“生
命之舟”，载着患者及家属稳稳
向目的地前进。

在医院等候的神经外科Ⅱ
病区及介入科医护人员紧张地
忙碌着，不断地与出诊团队进

行沟通联系，进行着接诊患者
的一切准备。

及时救治袁患者转危为安
经过 12 个小时的顶风冒

雪前行，救护车将患者安全送
达市中心医院急诊科。

早已在急诊科等待的神经
外科Ⅱ病区主任陈吕安及介入
手术团队刘乔、龚清永医生等
立即为患者进行急诊 CTA、
DSA检查，结果提示右大脑中

动脉瘤破裂并蛛网膜下腔出
血。这是神经外科最凶险的疾
病之一，被称为脑内的“不定时
炸弹”，手术难度较高，且动脉
瘤随时有再破裂出血的风险，
破裂出血后的死亡率和致残率
都很高。

雨雪天气，天寒地冻，气温
降低，心脑血管疾病也会呈高
发趋势。家有老人，平时在家中
一定要做好血压监测，出现异
常要及时到医院治疗。若患者
突然出现：①剧烈头痛。发病
后，症状出现得比较突然，脑血
管出现破裂以后，严重时，患者
会出现“头炸裂”的感受，也就
是剧烈头痛，更严重时，可能会
出现昏迷；患者也会伴有头晕
和恶心呕吐。②说话和理解困
难。可能会说话含糊不清或难
以听懂别人的话。③面部或手
脚麻木、瘫痪脸。胳膊或腿可能
突然麻木、无力或瘫痪，行走出
现困难。④视力障碍。视觉变得
模糊不清等不适症状。家人要
及时拨打 120急救电话。注意
切不可盲目移动患者，最好是
平卧，头偏向一侧，避免大声呼
喊或猛烈摇动患者。 渊靳园园冤在充分评估的基础上，神经

外科团队制定了右侧大脑中动
脉瘤介入栓塞手术方案，紧急手

术。经过近４个小时的全力救
治，手术顺利完成，患者病情稳
定，无任何神经系统功能障碍。

此次院前院内接力、多学
科联合成功救治危重脑出血患
者，展现了市中心医院全体医
护人员的专业素质和团队精
神，凸显了医院救治脑血管急
危重症患者的高超医疗水平。

为迎战本次极端天气，市
中心医院以雪为令，未雨绸缪，
提前部署，举全院之力积极应

对，全力保安全，护民生。1月
31日，医院召开安全生产工作
专题会议，要求全体干部职工
提高政治站位，强化责任担当，
全面加强医院各项安全生产工
作，营造“安全、和谐、稳定”的
就医环境，确保极端天气下群
众就医无虞。
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