
科室简介

我院临床营养科成立
于 2017年，是国家级临床
营养建设试点单位、老年营
养标准化建设达标单位、医
学营养减重教学单位。现有
营养专业人员 3名，其中注
册营养师 3名，副主任医师
1名；硕士 2名，本科 1名；
高级职称 1人，中级职称 2
人。我院拥有标准化的肠内
营养配制室、人体成分分析
仪、肠道屏障功能检测仪、

维生素质谱检测室、营养诊
疗信息系统，开展营养筛
查、营养评估、营养会诊、营
养代谢病诊疗、营养门诊、
临床科研教学等工作。开设
有医学减重、慢性病营养管
理等特色营养专科门诊。负
责南、北两个院区肠内、肠
外、膳食营养治疗。承担医
院营养培训宣教、医学院营
养教学等工作。

近日，2024年全国营养师
技能大赛（湖北赛区）圆满落
幕。我院临床营养科黄晓娇、黄
茜分别取得二等奖、三等奖，其
中，黄晓娇将作为职工组老年
营养与慢性病管理方向湖北省
代表参加全国营养师技能大赛
决赛。

本次比赛由中国营养学会
发起，旨在为全国的营养师提
供一个展示专业技能、交流学
术思想的平台，选拔并培养一
批优秀的营养师人才，为提升
国民营养健康水平贡献力量。

比赛特设母婴营养与健
康、老年营养与慢性病管理、营
养与体重管理三个竞赛方向。
采用闭卷人机交互（无纸化）方
式进行，考核内容涵盖了营养
学基础、食品卫生营养、膳食营
养与健康指导等多个方面。经
两轮严格考核与公正评审，最
终三组共确定我院临床营养科
黄晓娇在内的 10名参赛选手
将作为湖北省代表参加 2024
年全国营养师技能大赛决赛。

此次入围全国营养师技能
大赛决赛，将激励我院临床营
养科团队不断进取，努力提升
专业水平。在未来的工作中继
续秉承“以患者为中心”的服务
理念，为患者提供更加优质、高
效的营养诊疗服务。 渊黄茜冤
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10月 12日，湖北省医院感
染管理质量控制中心主任熊莉
娟、副主任委员吴艳艳、省护理
学会消毒供应专业委员会副主
任委员王艳一行到荆门市院感
质控中心，开展工作调研和现场
技术指导。我院作为市院感质控
中心挂靠单位，迎接此次调研指
导。

座谈会上，市院感质控中心
主任、我院院感科科长田娟汇报
了院感质控中心和消毒供应质
控组工作开展情况。专家组与质
控中心代表进行了深入交流，了
解他们在日常工作中遇到的感
染管理难题，并针对这些问题提
出了具体的改进建议和措施。

会后，专家组一行还对我院
消毒供应中心进行了实地调研。
在听取消毒供应中心工作情况
介绍后，专家们对科室的组织管
理、教学能力、建筑布局、专科能
力、设备设施管理、质量监测等
方面进行现场评价与指导。

由荆门市医院感染管理质

量控制中心主办、我院承办的
2024年荆门市院感管理质控中
心年会暨市级继教项目同期举
办。来自各级医疗机构院感专兼
职人员、重点科室、检验科、消毒
供应中心和市级院感质控中心
全体成员等 300余人参加培训。

省院感质控中心熊莉娟、吴
艳艳、王艳三位专家，分别以《提
高住院患者抗菌药物治疗前病
原学送检率及恩施地区数据分
析》《抗菌药物治疗前病原学送
检检查表解读及专项检查总结》
《灭菌器安全部件的识别及维
护》等为题进行了专题讲座。我
院徐金莲、田娟、李巧进行了经
验分享。

这次现场技术指导和专题
培训，荆门市各级医疗机构汲取
了宝贵的知识和经验，为推动基
层医院感染管理建设走向规范
化、标准化、制度化发展奠定了
基础，保障了患者安全，助力医
院高质量发展。

全市院感管理质控中心年会和专题培训同期举办

近日，第四届 CLMC中
国健康生活方式医学大会在
北京举行，我院心脏康复中心
获评国家心血管病中心生活
方式医学联盟达标中心。

为推进心脏康复中心学
科建设，提高患者生活质量，
改善患者预后，我院于 2024
年 5 月正式启动生活方式医

学联盟达标中心的申报工作。
7月 23日，我院心脏康复中
心成功通过国家心血管病中
心生活方式医学联盟审核，获
评生活方式医学联盟达标中
心。

我院心脏康复中心将以
成功加入国家心血管病中心
生活方式医学联盟为契机，进

一步推进心脏康复及健康医
学生活方式，探索更规范化、
科学化的健康生活方式管理，
为患者提供集预防、治疗、康
复、生活方式医学指导为一体
的综合性医疗服务，更好地满
足广大群众的健康需求。
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