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新冠病毒感染防
控政策优化调整后，全
国多地陆续迎来第一
波新冠病毒感染高峰，
医疗机构与新冠病毒
三年的拉锯战迎来总
攻时刻。荆门一医作为
荆门市区域医疗中心、
荆门市新冠肺炎重症
患者救治中心，立即将
医院工作重心从防控
转向应接尽接、应收尽
收、应治尽治，防重症、
防死亡。

在院党委的领导
下，医院紧急成立工作
小组，出台治疗方案，
统筹调配医疗资源，扩
容重症收治床位，做到
新冠病毒感染患者应
收尽收、急诊患者应接
尽接、重症患者应治尽
治，最大限度保障人民
群众生命安全和身体
健康。

———荆门一医全力做好新冠病毒感染重症患者救治工作回顾

2022 年 12 月中旬，新
冠病毒感染的第一波疫情高
峰不期而至，一时间感染病
人涌向各级各类医疗机构，
在排队就医的“长龙”中，咳
嗽声不绝于耳，有患者的，有
医护人员的。头痛、发烧、合
并感染……

数据显示，荆门一医全
院日门诊高峰一度达到
8000 人次，呼吸科、放射科
门诊量大幅增长，发热门诊
日接诊量最高峰 600 余人
次。这一数据是医院平峰时
期的数倍。

一边是骤增的门急诊患
者，一边是因病毒感染出现
的医护人手缺口，怎么办？
“必须将救治患者放在第一
位，全力保急诊、保重症、防
死亡！”院党委发出号令。

荆门一医快速反应，全
院上下一盘棋，整体调配人
力和设备资源，并在第一时

间组织全院专家出台《新冠病
毒感染收治实施方案》，指导
全院患者救治。

历经重重困难，医院紧急
扩充急救抢救室及急诊留观
室，努力为新冠病毒感染患者
接诊腾出空间。紧急抽调 20
余名医务人员协助院前急救
和支援急诊内科诊断室工作。

统筹全院床位资源，新增
呼吸内科 II病区、呼吸内科
III病区，北院区感染病区由
1个增加至 12个。

打破内外科界限，打通全
院各个科室床位，启动科间协
作模式，将所有病房调整为
“综合病房”，全力调配扩容，
保障患者救治床位需求。

重点改造并扩增 ICU空
间布局，开设中心 ICU、
RICU、感染 ICU、急诊 ICU、
麻醉 ICU、胸外 ICU，全力救
治新冠病毒感染危重症患者。
同时，充分发挥多学科诊疗优

势，做到一人一策，千方百计
提高治愈率，降低病亡率。

这是一场需要举全院之
力才能打赢的战役。在医院疫
情防控领导小组的指挥下，迅
速成立了新冠病毒感染专家
组，指导统筹全院患者救治和
资源调度。

来自呼吸、重症、儿科、妇
产科、肿瘤科等多个专业的
30余名权威专家组成“超级
专家组”，每天采取线上线下
双模式开展全院危重症患者
大会诊。24小时无缝隙保证
临床科室会诊及用药需求。

分片区成立新冠病毒感
染重症筛查组，实行楼层专家
包干制，开展全院巡诊巡查，
及时筛查重症，给出救治及转
科意见。

组织市级专家对县（市、
区）的新冠病毒感染危重患者
进行会诊，给予诊治建议。
“平时真抓实练，战时临

危不乱。”荆门一医从 2017
年开始举办院内急危重症培
训班，培养了一批急危重症护
理后备力量。

紧急时刻，护理部启动应
急机制，安排历年参加急危重
症培训班的护士 150余人加
入急危重症患者救治团队。

护理部同时抽调呼吸治
疗师、重症及呼吸骨干护士落
实全院护理巡诊及会诊，对有
创呼吸机、无创呼吸机、高流
量氧疗仪、俯卧位通气等进行
全院指导。

组建“俯卧位通气”服务
队，帮助具有重症高危因素等
的新冠患者更好地通气。
“护理全员都是重症救护

梯队。”护理部组织专科护士
学习呼吸机、高流量氧疗仪等
专科操作技术，落实全院护理
人员培训，随时准备投入到急
危重症护理中去。
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